
KOMPLETT TRÄNING

http://www.idrottscenter.com


Ålands Idrottscenter ligger mitt på Åland i Godby. 

Om du rör dig från söder till norr eller från öst till väst på Åland så går vägarna förbi oss. 

SIMHALLEN

En simhall som passar både för motionssimning och tävlingssimning. I simhallen finns även en barnbassäng 
och terapibassäng. Folkhälsan och andra föreningar på Åland ordnar simskolor och vattengymnastik. Till vår 
simhall kommer många stora simföreningar från både Sverige och fasta Finland på träningsläger. Baddräkter 
och andra simtillbehör kan du fynda i vår simshop. 

• I vårt idrottskoncept ingår aktiviteter i simhall, idrottshall och gym.  
• Dessutom kan vi erbjuda bra boende för grupper och enskilda i vårt vandrarhem.  
• I vårt café serverar vi allt från frukostar till middagar enligt önskemål.  
• Här finns också turistinformation.

• Vi samarbetar även med närliggande aktörer som kan erbjuda arenor för utomhussporter.

• För oss är det viktigt med nöjda kunder.  
Vi tror helt enkelt att bra service och gott bemötande gör att våra kunder vill komma tillbaka.

• Våra anläggningar är handikappanpassade.

SIMMA
KOMPLETT TRÄNING



SIMHALLEN FAKTA

IDROTTSHALLEN FAKTA

HALL FÖR INNEBANDY • FOTBOLL • BADMINTON • BOULE • PINGIS M.M



Vi erbjuder boende i allt från enkelrum 
till sovsalar för 24 personer. Vandrarhem-
met passar dig som vill bo lite enklare men 
prisvärt och bekvämt. I köket som är utrustat 
med spis, kyl och frys samt diskho har du 
möjlighet att laga din egen mat. Det finns 
linne och handduk att hyra om man inte vill 
ta med sitt eget. Toaletter och duschar finns i 
korridoren. 

• För dig som bor på vandrarhemmet erbju-
der vi bastu och simning till ett förmånligt pris. 

IDROTTSHALLEN OCH GYM
De flesta bollsporter kan utövas i idrottshallen som t.ex. fotboll,  
innebandy, tennis, pingis, basket men även olika former av  
fysträning. Här kan det ordnas både nationella och internationella  
turneringar. Under höst, vinter och vår spelas det boule eller petanque 
i hallen. I vårt gym kan du träna både styrka och uthållighet.

Fakta:

• Vandrarhemmet rymmer 14 rum varav två är sovsalar  
 med 24 bäddar i respektive sovsal.     
 Övriga rum har 1–8 bäddar.  
• Totalt finns det 125 bäddar med möjligheter till extra bäddar.

• Dusch och toalett i korridoren.  
• Bastu i simhallen som ligger intill vandrarhemmet.

• I de allmänna utrymmena finns sällskapsrum med TV.

• Du kan tillreda dina måltider i vandrarhemmets kök 

• Tillgång till tvättmaskin vid receptionen i idrottscentret.

G O D BY  VAN D R ARH E M

TRÄNA
ÖVERNATTA

En bra start

på dagen
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Godby högstadieskola
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